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 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ 

программы повышения квалификации 

«Оказание первой доврачебной помощи» 

 

№ 

п/п 
Название разделов и тем 

Всего, 

 часов 

в том числе: 

теор. 

занятия  

практ. 

 

заняти

я 

самост. 

работа 

1 Порядок действий при оказании первой помощи 

пострадавшему на месте происшествия. Оценка 

состояния пострадавшего 

7 7 - - 

2 Терминальные состояния. Принципы и методы 

реанимации. 
7 7 - - 

3 Первая помощь при кровотечениях. 8 8 - - 
4 Первая помощь при травмах и ранениях. 8 8 - - 
5 Первая помощь при поражении электрическим 

током. 
8 8 - - 

6 Первая помощь при ожогах и отморожениях 8 8 - - 
7 Первая помощь при отравлениях 8 8 - - 
8 Первая доврачебная помощь при асфиксии 8 8   
9 Аптечка для оказания первой помощи 8 8   

          Итоговая аттестация 2 - 2 - 

ИТОГО: 72 70 2 - 
 


