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Описание образовательной программы. 

 
Слушатель, освоивший программу, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 

 

1. Знание вопросов государственной политики в сфере образования, 

культуры и спорта и умение в них ориентироваться 

2. Понимание необходимости, сущности и специфики организационной 

структуры по реализации комплекса ГТО и поэтапному внедрению 

комплекса среди обучающихся Определение совместно с 

обучающимся, его родителями (законными представителями), другими 

участниками образовательного процесса (педагог-психолог, учитель-

дефектолог, методист и т.д.) зоны его ближайшего развития, 

разработка и реализация (при необходимости) индивидуального 

образовательного маршрута и индивидуальной программы развития 

обучающихся 

3. Знание нормативной и правовой базы, регулирующей деятельность 

4. Способность иметь представление о современном состоянии и 

проблемах  при подготовке и принятии комплекса ГТО 
 

В результате освоения программы он должен: 

знать:  

1. Способы совершенствования профессиональных знаний и умений в 

области физической культуры и спорта, современных подходов к 

организации образовательного процесса по приему комплекса ВФСК 

ГТО); 

2. Организацию и технологию подготовки учащихся к сдаче норм ВФСК 

ГТО Теория и методы управления образовательными системами, 

методика учебной и воспитательной работы, требования к оснащению 

и оборудованию учебных кабинетов и подсобных помещений к ним, 

средства обучения и их дидактические возможности; 

3. Основы  проведение пропагандистской и информационной работы по 

привлечению населения к выполнению нормативов и требований 

комплекса ГТО; 

4. Нормативно-правовое обеспечение подготовки граждан к выполнению 

нормативов и требований комплекса ГТО; 

5. Кадровое, материально-техническое и финансовое обеспечение 

подготовки граждан к выполнению нормативов и требований 

комплекса ГТО; 

6. Методическое и информационное обеспечение подготовки граждан к 

выполнению нормативов и требований комплекса ГТО. 

уметь:  



1. Планировать  и осуществлять  учебно-тренировочный процесс, в 

соответствии с требованиями Положения о ВФСК ГТО; 

2. Оценивать  эффективность и результаты обучения; 

3. Осуществлять контрольно-оценочную деятельность в образовательном 

процессе с использованием ИКТ; 

4. Вырабатывать стратегию, тактику и технику взаимодействия с людьми, 

организовывать их совместную деятельность для достижения целей;  

5. Убеждать, аргументировать свою позицию;  

6. Осуществлять регулярную самостоятельную познавательную 

деятельность в целях развития своей профессиональной компетенции. 
 


