
Календарный учебный график реализации дополнительной профессиональной программы 

«Педагогическая деятельность учителя Основы безопасности и защиты Родины» Модуль 1. 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Модуль «Психолого-педагогический»     

1 Педагогическая 

психология 
41 ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

5ч. 
 

      

2 
Социальная педагогика 41  

     ТЗ-

1ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

4ч. 

3 
Психология конфликта 2      

 
       ТЗ-

2ч. 

4 Психология общения                

 Тестирование                

 Итого 84 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Продолжение 

      

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Модуль «Психолого-педагогический»     

1 Педагогическая 

психология 

      
   

      

2 Социальная педагогика                

3 
Психология конфликта 39 ТЗ-

6ч. 

ТЗ-6ч. ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

3ч. 
 

      

4 
Психология общения 42      

 
ТЗ-

3ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

3ч. 

 
Тестирование 

2      
   

     ИА-

2ч. 

 Итого 83 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 

 

 

 



Календарный учебный график реализации дополнительной профессиональной программы 

«Педагогическая деятельность учителя Основы безопасности и защиты Родины» Модуль 2. 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Модуль «Общепрофессиональный»     

1 Государственная 

политика в сфере общего 

образования Российской 

Федерации 

27 
ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

3ч. 
 

  

 

     

2 Единое образовательное 

пространство обучения. 

Воспитания и развития 

27 
    

ТЗ-

3ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 
ТЗ-

6ч. 

     

3 Цифровая трансформация 

образования 
27        

 
 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

3ч. 

4 
Валеология 3        

 
 

    ТЗ-

3ч. 

5 Современные 

педагогические 

технологии 

 
         

 

 

    

6 Информационные 

технологии в образовании 
        

 
 

     

 Тестирование                

 Итого 84 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6     

Продолжение 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Модуль «Общепрофессиональный»     

2.1 Государственная политика 

в сфере общего 

образования Российской 

Федерации 

 

      

  

 

     

2 Единое образовательное                



пространство обучения. 

Воспитания и развития 

3 Цифровая трансформация 

образования 
      .  

 
 

     

4 
Валеология 25 ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

1ч. 
  

 
 

     

5 Современные 

педагогические 

технологии 

28 

    
ТЗ-

5ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 
ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

5ч. 

 

 

    

6 Информационные 

технологии в образовании 
28        

 ТЗ-

1ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

3ч. 

 
Тестирование 

2        
 

 
    ИА-

2ч. 

 Итого 83 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 

Календарный учебный график реализации дополнительной профессиональной программы 

«Педагогическая деятельность учителя Основы безопасности и защиты Родины» Модуль 3. 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Модуль «Общепрофессиональный»     

3.1 Нормативные основы 

преподавания учебного 

предмета «Основы 

безопасности и защиты 

Родины» в условиях 

внесения изменений в 

ФОП ООО и ФОП СОО 

13 

ТЗ-

6ч. 
ТЗ-

6ч. 
ТЗ-1ч.      

      

3.2 Особенности содержания 

учебного предмета 

«Основы безопасности и 

защиты Родины» в 

условиях внесения 

изменений в ФОП ООО и 

ФОП СОО 

13 

  ТЗ-5ч. ТЗ-6ч. ТЗ-2ч.    

      

3.3 Безопасное и устойчивое 

развитие личности, 

общества, государства 

14 

    ТЗ-4ч. ТЗ-6ч. ТЗ-4ч.    

    



3.4 Военная подготовка. 

Основы военных знаний 

14 
      ТЗ-2ч. ТЗ-6ч 

ТЗ-6ч.      

3.5 Культура безопасности 

жизнедеятельности 

14 
        

 

 

 

ТЗ-6ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

2ч. 

  

3.6 Безопасность в быту. 

Особенности 

формирования методов 

обучения учащихся мерам 

безопасности в быту 

14 

        

   ТЗ-

4ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

4ч. 

3.7 Безопасность на 

транспорте 

2 
        

     ТЗ-

2ч. 

3.8 Безопасность на улицах и 

в общественных местах 

 
        

      

3.9 Безопасность в природной 

среде 

 
        

      

3.10 Основы медицинских 

знаний. Оказание первой 

помощи 

 

        

      

3.11 Безопасность в 

информационном 

пространстве 

 

        

      

3.12 Основы противодействия 

экстремизму и терроризму 

 
        

      

 Тестирование                

 Итого 84 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 

Продолжение 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины 
Всего 

ак.часов 

Календарные дни     

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

Модуль «Общепрофессиональный»     

3.1 Нормативные основы 

преподавания учебного 

предмета «Основы 

 

        

      



безопасности и защиты 

Родины» в условиях 

внесения изменений в 

ФОП ООО и ФОП СОО 

3.2 Особенности содержания 

учебного предмета 

«Основы безопасности и 

защиты Родины» в 

условиях внесения 

изменений в ФОП ООО и 

ФОП СОО 

 

        

      

3.3 Безопасное и устойчивое 

развитие личности, 

общества, государства 

 

        

      

3.4 Военная подготовка. 

Основы военных знаний 

 
        

      

3.5 Культура безопасности 

жизнедеятельности 

 
        

      

3.6 Безопасность в быту. 

Особенности 

формирования методов 

обучения учащихся мерам 

безопасности в быту 

 

        

      

3.7 Безопасность на 

транспорте 

12 ТЗ-

6ч. 
ТЗ-

6ч. 
      

      

3.8 Безопасность на улицах и 

в общественных местах 

14 
  ТЗ-6ч. ТЗ-6ч. ТЗ-2ч.      

    

3.9 Безопасность в природной 

среде 

14 
    ТЗ-4ч. ТЗ-6ч. ТЗ-4ч.  

      

3.10 Основы медицинских 

знаний. Оказание первой 

помощи 

14 

      ТЗ-2ч. ТЗ-6ч. 

 

ТЗ-6ч. 

 

 

    

3.11 Безопасность в 

информационном 

пространстве 

14 

        

 ТЗ-6ч. ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

2ч. 

  

3.12 Основы противодействия 

экстремизму и терроризму 

14 
        

   ТЗ-

4ч. 

ТЗ-

6ч. 

ТЗ-

4ч. 



 
Тестирование 

2         
     ИА-

2ч. 

 Итого 84 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

 


